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AG-Angebot für das Schuljahr 2026/27 am Gymnasium Mainz-Oberstadt  
 

Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 

im Schuljahr 2026/27 werden an unserem Gymnasium wieder zahlreiche Arbeitsgemeinschaften (AGs) angeboten. Um Ihnen und Euch einen Überblick 
zu verschaffen, haben wir sie zusammen mit zusätzlichen Informationen in diesem Schreiben zusätzlich zu den Aushängen im Gebäude A zusam-
mengestellt. 
 
Die Einwahl in die angebotenen AGs findet am Montag, 31.08.2026 in der ersten und zweiten großen Pause statt. Dazu gehen die interessierten Schülerinnen 
und Schüler zu den AG-Leitern bzw. Ansprechpartnern und tragen sich dort in die Liste ein. Die Räume für die Einschreibungen können aus den AG-
Ankündigungen sowie der Übersicht entnommen werden. Man kann sich in mehrere Listen eintragen. Der AG-Leiter legt in eigener Verantwortung fest, wer 
an seiner AG teilnimmt. Für die Teilnahme spielt es keine Rolle, ob man sich als Erster oder Letzter in die Liste einträgt. Bei einer AG ist die Teilnahme 
verpflichtend. Die Nichtteilnahme an einer AG-Stunde muss entschuldigt werden. 
 

Titel der AG Lehrkraft Termin Ort 
Raum für 
Einschrei-

bung 
Beschreibung 

Teilneh-
mer 

Robotik AG 
Herr Scha-

ede 
Dienstag, 7. Std. B109 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 
B115 

Hier baust, programmierst und gestaltest du gemeinsam 
mit anderen deinen eigenen LEGO Mindstorms-Roboter 
– ganz ohne Vorkenntnisse Ob Anfänger*in oder Tüft-
ler*in – hier kannst du deine Ideen umsetzen, kreativ 
werden und zusammen mit anderen deine Begeisterung 
für Technik ausleben. Sei dabei und bring deinen Robo-
ter in Bewegung! 

6. Klasse 

Medienscouts 
Frau Schmitt, 

Herr Stahl 
Vereinbaren wir ge-

meinsam 

Vereinba-
ren wir ge-
meinsam 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

A037 
 

Ihr seid Ansprechpartner für die Schülerinnen und 

Schüler im Bereich Social Media, Sicherheit im Internet 

und digitales Selbstbewusstsein, leitet und plant inte-

ressante Projekte rund um alle Medien (z.B. Sichere 

Passwörter, Regeln für den Klassenchat, Sicherheit im 

Internet ..). 

Ebenfalls unterstützt ihr an den Schnuppertagen, bei 

Medienkunde und am Tag der offenen Tür. 

ab der 7. 
Klasse  
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Concert Band Herr Schnorr Freitags, 13:30-15:00 
Musikraum 

1 

Neuzu-

gänge: 

Kommt bitte 

zur Probe 

am Freitag 

dem 11.09. 

 

Wir musizieren Stücke querbeet. (Jazz, Filmmusik, 

Popmusik, Tango…) 

Voraussetzung ist, dass ihr  

-ein Blasinstrument oder Schlaginstrument (bzw. Per-

cussion) spielt und 

-regelmäßig übt. 

ab der 7. 
Klasse 

Streitschlichter 
AG 

Frau Hilpert, 
 Frau Philippi 

Ausbildungsblöcke, 
Freitagnachmittag, 
Beginn nach den 
Herbstferien, Ter-
mine werden be-
kanntgegeben 

 

Montag, 
31.08.2026 

In der 2. 
Pause 

A115 

 

Wir möchten ein Team aus SchülerInnen am GMO 

etablieren, das MitschülerInnen beim Lösen von 

Konflikten und Streitigkeiten helfen kann.  

Dafür werdet Ihr eine mehrstündige Ausbildung 

durchlaufen, die in Blockveranstaltungen stattfin-

det. Anschließend könnt ihr in festgelegten Pau-

sen für eure MitschülerInnen da sein.   

Klasse 7 - 8 

Jugend debattiert 

Frau Biczysko 
(BIC)  
und 
C. Müller 
(Jahrgang 13) 

Freitags, 7. Std  Bibliothek 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

A121 

 

Unsere AG bereitet Dich auf den Wettbewerb „Jugend 

debattiert“ vor, bei welchem Du auf Schulebene sowie 

evtl. auf Regional-, Landes- und Bundesebene debat-

tierst und bereichernde Seminare gewinnen kannst. 

Auch werden Dir Fertigkeiten vermittelt, die Dir in ande-

ren Bereichen weiterhelfen können: 

ab der 9. 
Klasse 

GMO Chor 
Frau Winger-
ter 

Donnerstags, 7. Std 
MZWR 
(A 131) 

Montag, 
31.08.2026 

 
In der 2. 
Pause 

 
Mu1 

Wir zeigen, was unsere Stimmen können und wie viel 

Spaß das macht! Wir singen mehrstimmige Chorstücke, 

v.a. aus dem Pop-/A cappella-B 

7. - 13. 
Klasse 

Kunst-AG 
Frau C. Klein 

(KLC) 

alle zwei Wochen 
mittwochs 7./8. 

Stunde 
BK2 

Montag, 
31.08.2026 

Die Kunst-AG ist ein offenes Mal- und Zeichenatelier: ein 

kleiner, aber feiner Ort für Diejenigen unter euch, die gerne 

künstlerisch tätig sind! Dort habt ihr die Möglichkeit, neue 

7. - 13. 
Klasse 
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In den gro-
ßen Pausen 

 BK1 

 
 

Techniken kennenzulernen und eure eigenen kreativen 

Ideen umzusetzen – ganz ohne Druck und Noten! 

Queer-Culture-AG – 
Vielfalt entdecken 

Frau C. Klein 
(KLC) 

alle zwei Wochen 
mittwochs 7./8. 

Stunde 
BK2 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 BK1 
 

Gemeinsam tauschen wir uns über Inhalte rund um den Re-

genbogen aus und bekommen Einblicke in Themen wie 

Identität, queere Geschichte und gesellschaftliches Mitei-

nander. Aber auch Popkultur, Kunst und Mode werden nicht 

zu kurz kommen! Die AG bietet die Möglichkeit durch krea-

tive Projekte, Fragen stellen, Austausch und Diskussionen 

sowie Einblicke in verschiedene Kulturbereiche (Film, Musik, 

Bücher..) unsere Horizonte zum Thema Vielfalt zu erweitern. 

8. - 13. 
Klasse 

Lauf-AG 
Frau Specht, 

Herr Herrmann, 
Herr Rohn 

Erst ab dem 2. Schulhalb-
jahr! (drei Termine wö-
chentlich zur Auswahl) 

Draußen, in 
naher Umge-

bung der 
Schule 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 B031 
 

Die Lauf-AG ist für alle von euch, die Lust und Laune haben 

gemeinsam draußen zu laufen und eure Ausdauer zu trainie-

ren. 

Außerdem dient die AG als Vorbereitung für die Teilnahme 

unserer Schülerstaffeln am Gutenbergmarathon im Mai 

2027 in Mainz. 

5. - 13. 
Klasse 

Mit MINT-Sternen 
zum MINT-Zertifi-

kat 

Herr Deich-
mann 

Erster Montag im Monat, 
zweite Pause 

Computer-
räume im Ge-

bäude B 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 B127 
 

Wir verschaffen uns einen Überblick über eure MINT-Erfolge 

und sammeln gemeinsam für euch und für jede MINT-Aktivi-

tät Sterne. Wir dokumentieren unsere Ergebnisse mit dem 

MINT-Pass und nähern uns auf diese Weise einer weiteren 

Auszeichnung, dem MINT-Zertifikat. 

5. - 7. 
Klasse 
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Fußball AG 
Jungs (Fritz-
Walter-Cup) 

Herr Leh-
mann, 

Herr Meß 

Nicht regelmäßig. 

Erstes Treffen: Fr, 
11.09.26, 7. Stunde 
(13:15 Uhr) 

Sporthalle 
GSW 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 B127 
 

Mit der AG möchten wir unsere Schule beim Fritz-Wal-

ter-Cup vertreten. Dabei handelt es sich um ein Schul-

fußballturnier in der Halle. 

6. - 7. 

Klasse 

Fußball AG 
Mädchen (Fritz-

Walter-Cup) 

Herr Leh-
mann, 

Herr Meß 

Nicht regelmäßig. 

Erstes Treffen: Fr, 
11.09.26, 7. Stunde 
(13:15 Uhr) 

Sporthalle 
GSW 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 B127 
 

Mit der AG möchten wir unsere Schule beim Fritz-Wal-
ter-Cup vertreten. Dabei handelt es sich um ein Schul-
fußballturnier in der Halle. 

6. - 7. 
Klasse 

Schulsanitäts-
dienst 

Frau Nick 
Dienstags, 7. Std 

(alle 14 Tage) B 115 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 B115 
 

Willst du… 

… deinen Mitschüler:innen (und natürlich auch anderen Mit-

menschen) in Notsituationen richtig helfen können? 

… mehr Verantwortung übernehmen? 

… Einfühlungsvermögen und ein größeres Selbstbewusst-

sein aufbauen? 

… im Team arbeiten? 

… zur Schulsanitäterin / zum Schulsanitäter ausgebildet wer-

den? 

Und interessierst du dich auch noch für medizinische The-
men? 

ab der 8. 
Klasse 

Mädchen-MINT-
AG (Ada Lovelace 

Programm) 
Frau Mann 

Montags (nach den 

Herbstferien)  

13:15 Uhr - 14:15 Uhr 
A 023 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 A023 
 

Durchführung von naturwissenschaftlichen Experi-

menten unter Anleitung von Studentinnen 

Mädchen 
der 5.- 6. 
Klassen 

MINT 

Mentorinnen 
JGU, 

Frau Mann 

Montags (2. Halbjahr) 

13:15 Uhr - 14:15 Uhr 

 

A 023 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

 A023 
 

Durchführung von naturwissenschaftlichen Experi-

menten 

 

5. Klasse 
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Juniorchor 

 

Frau Mönch 

 

 

Montags, 13:15-

14:00 Uhr 

MU 2 
(A127) 

Montag, 
31.08.2026 

In den gro-
ßen Pausen 

MU3 - A133 
 

Singen macht Freu(n)de! 

Ob nach einem anstrengenden Schultag, um nicht nur 

allein unter der Dusche zu singen oder einfach nur zum 

Spaß – hier freuen wir uns auf dich und deine Stimme. 

5. - 6. 

Klasse 

 

Philosophie 
Herr Unger 

Mittwochs, 13:15-

14:00 Uhr Bibliothek 

Montag, 
31.08.2026 

 
In den gro-
ßen Pausen 

 
B003 

Gemeinsames Entwickeln und Diskutieren philosophischer 

Fragen 
Oberstufe 

Dungeons & 
Dragons AG 

Jaro Mewes, 
Herr Scha-

ede 
freitags ab 14:30 B015 

Montag, 
31.08.2026 

 
In den gro-
ßen Pausen 

 

B015 

Hast du dich jemals gefragt, wie die Nerds aus The Big Bang 

Theory oder Stranger Things mit nichts als einem Satz 
Kunststoffwürfeln, Regelbüchern und Stift und Papier 
stundenlang in epische Fantasy Welten abtauchen kön-
nen und dabei nicht nur ein Abenteuer erleben, son-
dern selbst als Charaktere an der Handlung teilhaben 
können? Ob du ein weiser Zauberer, ein edler Paladin 
oder ein tückischer Schurke sein möchtest, wir laden 
dich ein, dein erstes Abenteuer im größten Pen&Paper-
Rollenspiel der Welt zu bestreiten – Dungeons and Dra-
gons! Wir spielen ungefähr einmal im Monat für ~3 
Stunden, den genauen Tag und die genaue Uhrzeit klä-
ren wir noch ab! Wir freuen uns auf euch! 

Ab der 9. 
Klasse 

Leseclub Frau Gerz 
mittwochs, 13.20 Uhr 

bis 14.05 Uhr 
Bibliothek 

Montag, 
31.08.2026 

 
In den gro-
ßen Pausen 

 
B107 

Du würdest gern mal wieder entspannt ein gutes Buch lesen 
und dabei die Seele baumeln lassen, findest aber irgendwie 
nicht die Zeit dazu? Wenn das auf dich zutrifft, bist du hier 
genau richtig! Komm in den „Leseclub“, wir machen es uns 
einmal in der Woche gemeinsam gemütlich und – lesen.  
 

5. - 6. 
Klasse 

Big Band Herr Bermes 
freitags zwischen 13:30-

15:00 Uhr 
Mehrzweck-

raum 

Montag, 
31.08.2026 

 
In den gro-
ßen Pausen 

Wir erarbeiten gemeinsam verschiedene Jazz-, Swing- und 
Pop-Songs und bereiten gemeinsame Auftritte vor 

Ab der 9. 
Klasse 
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Mehr-

zweckraum 

Schach - AG Herr Baum 
freitags um 13.15 

Uhr 
A115 

Montag, 
31.08.2026 

 
In den gro-
ßen Pausen 

 
A115 

Die AG ist für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. 

Es werden Strategien besprochen, Schachregeln ver-
tieft und viel miteinander Schach gespielt. 

Alle Jgst. 

Ensemble-Musik 
(Streicher & Co) 

Frau Nelle Freitags,13:15h MU2 

bitte per E-
Mail: 

cnelle@gmx.
de 

 

ODER 
 

Freitag  
28.08.26 im 
Musiksaal 3 
13:15 Uhr 

 Auswahl von klassischen Stücken und 

    Popstücken 

 gemeinsames Musizieren, abgestimmt nach 

    jeweiligem Niveau 

 Auftritte bei Schulveranstaltungen 

Alle, die be-
reits ein In-
strument 
spielen 
können 

Geigen/Streicher  
Frau Nelle 

Donnerstags, 13:15 
Uhr 

MU2 

Freitag  
28.08.26 im 
Musiksaal 3 
13:15 Uhr 

 Für alle, die schon immer einmal Geige 

    lernen wollten… 

 Gruppen-Unterricht für Anfänger 

 Unterricht nach der Suzuki-Methode 

    (Heft: K. Wartberg „Schritt für Schritt“) 1A 

5. - 6. 
Klasse 

Schulgarten Frau Hüther Nach Ankündigung Nawi1 

31.08.2026 
 

In den gro-
ßen Pausen 

 
Nawi1 

Wir werden uns nicht wöchentlich treffen, sondern an 

2-3 Nachmittagen im Schuljahr notwendige Pflegear-

beiten in unserem Schulgarten durchführen. 

- Herbst: Wiese mähen, Laub sammeln, aufräu-
men 

- Vorfrühling: Obstbäume schneiden 
Frühling: Hochbeete versorgen, Pflegearbeiten 

Alle 

Tanz AG Frau Schmidt Mittwochs, 7. Stunde 
Sporthalle 

GSW 

31.08.2026 
 

In den gro-
ßen Pausen 

 
B001 

In der Tanz AG erarbeiten wir gemeinsam eine Chore-

ografie aus verschiedenen Tanzformen auf Musik. Ak-

robatische Elemente und Hebefiguren werden hierbei 

auch enthalten sein. Zunächst erlernt ihr von mir vorge-

gebene Choreografien, aber ihr werdet auch selbst-

ständig einzelne Abschnitte gestalten. Also wenn ihr 

5. - 6. 
Klasse 

mailto:cnelle@gmx.de
mailto:cnelle@gmx.de
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Spaß daran habt, euch auf Musik zu bewegen, kommt 

vorbei! 

First Lego League Frau Schörfke Montags, 7.Stunde 
OG des 

B-Gebäude 

31.08.2026 
 

In den gro-
ßen Pausen 

 
bei Frau 
Schörfke 

FIRST LEGO League bringt Kindern und Jugendlichen 

spielerisch MINT-Themen näher. Dazu gehören Mathe-

matik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik. 

Mit spannenden Praxisaufgaben und Robotikprojekten 

sammeln die Teilnehmenden echte Erfahrungen im 

kreativen Problemlösen, Programmieren und Konstru-

ieren. 

Ab Klasse 
7 
 

 
Völkerball 
 

Frau Dreschke 
Mittwochs, 7. Stunde, 
alle 2 Wochen 
Start: 23.09.2026 

Turnhalle 

31.08.2026 
 

In den gro-
ßen Pausen 

 
B031 

Seid ihr bereit für Action, Spaß und Teamgeist? Dann 

kommt zur Völkerball-AG! Was ist 

Völkerball? Völkerball ist ein spannendes 

Mannschaftsspiel, bei dem ihr versucht, die Spieler des 

anderen Teams mit einem Ball abzuwerfen. Wenn ihr 

jemanden trefft, scheidet dieser aus dem Spiel aus. 

Das Ziel ist es, alle Spieler des gegnerischen Teams 

aus dem Spiel zu nehmen. 

Wer kann mitmachen? Alle Schülerinnen und Schüler 

der Klassen 5 bis 9 sind eingeladen, mitzumachen. Ihr 

benötigt keine speziellen Vorkenntnisse, nur Freude an 

Bewegung und Spaß am gemeinsamen Spiel. 

5. - 9. 
Klasse 

 
Zumba-AG 
 

Frau Saffran 
Mittwochs, 7. Stunde 
Start: 02.09.2026 

TU-3/ T-
GSW1 

31.08.2026 
 

in den gro-
ßen Pausen 

 
C103 

Tanz-Sport 
7. - 13. 
Klasse 

Print-Queens 
Frau Fuhr-
mann 

Februar bis Juni 2027 
Alle 2 Wochen 

C-Gebäude 
2. Stock 
IN3 

Januar 
2027 

PrintQueens ist ein Informatiktreff für Mädchen der 5. 
Klasse. Wir treffen uns alle zwei Wochen am Nachmit-
tag. In der AG machen wir keinen Schulstoff, sondern 
haben zusammen Spaß an Informatik und 3D-Dru-
ckern. Die AG leiten junge Studentinnen, die Mentorin-
nen beim Ada-Lovelace-Projekt sind, unterstützt von 
Frau Fuhrmann. 

5. Klasse 


